
ALGUNAS IDEAS PARA HACER FELICES A LOS DEMÁS 
 

 HACER CASO EN TODO A MIS PADRES 
 

 HACER MI CAMA TODOS LOS DÍAS 
 

 AYUDAR EN CASA (PONER LA MESA, BARRER O COLOCAR) 
 

 HACER ALGO POR EL GRUPO SCOUT DURANTE ESTA SEMANA 
 

 DEDICAR TIEMPO A HABLAR CON JESÚS 
 

 DECIR SIEMPRE LA VERDAD 
 

 SER MÁS CARIÑOSO 
 

 SER MÁS CUIDADOSO Y ORDENADO CON MIS COSAS 
 

 COMERME TODO, TODO, TODO LO QUE ME PONGAN EN EL PLATO 
 

 NO HABLAR MAL DE NADIE Y DECIR SOLO COSAS BUENAS DE LOS DEMÁS 
 

 PENSAR BIEN DE LOS DEMÁS 
 

 DEDICAR TIEMPO A ALGUIEN QUE LO NECESITE ESTA SEMANA (UN AMIGO, 
ALGUIEN QUE ESTÁ SOLO, ALGUIEN QUE LO ESTÁ PASANDO MAL…) 

 
 NO QUERER TENER SIEMPRE LA RAZÓN EN TODO… SER MÁS HUMILDE 

 
 HACER CADA DÍA UNA BUENA ACCIÓN SIN QUE NADIE SE ENTERE 

 
 DAR UN BESO AL DÍA A CADA UNO DE LOS MIEMBROS DE MI FAMILIA 

 
 ESTAR SIEMPRE DE BUEN HUMOR 

 
 VER CADA DÍA EN LA NATURALEZA LA OBRA DE DIOS 

 
 NO DISCUTIR EN TODA LA SEMANA 
 LLAMAR A ALGUIEN A QUIEN HACE MUCHO QUE NO VEO PARA INTERESARME 

POR ÉL 
 

 SONREIR SINCERAMENTE A LAS PERSONAS QUE ME CAEN MAL 
 

 PRIVARME DE ALGO QUE ME GUSTE 
 

 DECIR ALGO QUE HAGA SONREIR A ALGUIEN 
 

 PENSAR PRIMERO EN LOS DEMÁS 
 

 DEDICAR CINCO MINUTOS A LA SEMANA A PREGUNTAR QUÉ TAL ESTÁN CADA 
UNO DE LOS MIEMBROS DE MI FAMILIA 

 
 CONTAR UN CHISTE CADA DÍA DE ESTA SEMANA 
 
 ACEPTAR TODO LO QUE ME DIGAN SIN REFUNFUÑAR 


